
 
 
 
 
Der Wellikeks ca.12 Stück 
 
Zutaten 
 

• Ei 
• 80g Mehl Typ 405 
• 1,5 – 2 EL flüssiger Honig 
• 1 Tl Butter oder Margarine 
• 2 – 3 Tassen normales frisches Körnerfutter 
 
 
 

Zubereitung 
 
Die Eier, das Mehl und den Honig miteinander verrühren. Das Körnerfutter 
nach und nach unterheben, bis eine zähe Masse entstanden ist. 
Den Teig mit zwei Teelöffeln formen und auf ein Backblech mit Backpapier 
verteilen. 
 
Im Vorgeheizten Backofen (180°C) auf die mittlere Schiene schieben. 
(Umluft 150°C) 
 
Nach ca. 20 Minuten sind die Kekse goldbraun und ausgebacken.  
 
 
Lagerung 
 
Die Kekse halten sich im Kühlschrank ca. 2 Monate. 
Eingefroren sind die Kekse bis zu einem ½ Jahr haltbar. 
Wenn Sie bei den Keksen variieren und z.B. Früchte oder Gemüse mit 
backen, verkürzt sich die Haltbarkeit im Kühlschrank auf ca. 2 Wochen. 
  


